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I. Пояснительная записка 

Настоящая образовательная программа разработана в Соответствии со 

следующими нормативно-правовыми документами: 

 

 Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" ( с изменениями на 17 февраля 2023 

года); 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (от 

31 марта 2022 года № 678- р) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»). 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 28.04.2023 N 178-ФЗ) 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года 

N 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

 Распоряжение Правительства РФ от 23 декабря 2015 года N 2648-р «Об 

утверждении плана мероприятий по реализации в 2016 – 2018 годах Стратегии 

государственной национальной политики Российской Федерации на период до 

2025 года». 

В Концепции модернизации российской системы образования 

определены важность и значение системы дополнительного образования детей, 

способствующего развитию склонностей, способностей и интересов, 

социального и профессиональногосамоопределения детей и молодёжи. 

Научно-педагогической основой организации образовательного 

процесса в области дополнительного образования в образовательной 

организации являются личностно-ориентированные технологии обучения. 

Дополнительное образование позволяет создавать условия для оптимального 

развития личности и наиболее полного удовлетворения образовательных 

потребностей детей и их родителей, что особенно важно, поскольку не все дети 

обладают способностями к академическому учению. Также, выход на другие 

сферы деятельности, положительно сказывается на результатах общего 

образования. 

Дополнительное образование включает обучающихся в разнообразную, 

соответствующую их возрастным и индивидуальным особенностям 

деятельность,направленную на формирование у детей: 

- гражданственности, патриотизма, уважения к правам и свободам человека; 

- представлений о нравственности и опыта взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=447863&l2
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нравственными нормами, приобщение к системе культурных ценностей; 

- трудолюбия, готовности к осознанному выбору будущей профессии, 

стремления к профессионализму, конкурентоспособности; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к 

природе, людям, собственному здоровью; 

- эстетического отношения к окружающему миру, умения видеть и 

понимать прекрасное, потребности и умения выражать себя в 

различных, доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах 

творческой деятельности; 

- организационной культуры, активной жизненной позиции, лидерских 

качеств, организаторских умений и навыков, опыта руководства 

небольшой социальной группой и сотрудничества со сверстниками и 

взрослыми; 

- физической культуры, навыков здорового образа жизни. 

Создание дополнительных пространств самореализации личности во 

внеурочное время может гарантировать предоставление детям возможности 

выбора: 

• видов и форм творческой деятельности; 

• самореализации личности; 

• участия в деятельности различных творческих и профильных объединений; 

• в работе органов детского самоуправления; 

• в походах, экскурсиях, экспедициях; 
• в различных массовых мероприятиях, организуемых на базе 

образовательного учреждения с целью воспитания школьников, как в 

учебное, так и каникулярное время. 

Цели деятельности: 

- развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 
- реализация дополнительных образовательных программ и услуг в 

интересахличности, общества, государства. 

 

Направления деятельности: 

 Общеразвивающая  

 Художественная 

 Физкультурно-спортивная 

 

    В дополнительные объединения принимаются обучающиеся 1-11 классов 

ине имеющие медицинских противопоказаний. Прием на обучение по 

программамдополнительного   образования    осуществляется    на 

добровольной   основе по заявлениям, подаваемым в школу 

родителями (законными представителями) ребенка. 

Образовательная программа дополнительного образования детей 

предназначена удовлетворять потребности обучающихся: 

- в получении качественного бесплатного дополнительного образования по 

образовательным программам дополнительного образования; 
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- в выборе объединения дополнительного образования в соответствии с 

потребностями, возможностями и способностями. 

Педагогический коллектив образовательной организации предлагает 

обучающимся свободный выбор дополнительных образовательных программ, 

в соответствии с их интересами, склонностями и способностями. 

1.2. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

дополнительного образования обучающихся 

Уровень начального общего образования: 

1. Усвоение обучающимися конкретных элементов социального 

опыта, изучаемого в рамках отдельного объединения - знаний, умений и 

навыков, опыта решения проблем, опыта творческой деятельности, 

ценностей. 

2. Освоение обучающимися способами деятельности, применимые 

как в рамках образовательного процесса, так и в решении проблем в 

реальных жизненных ситуациях. 

3. Формирование системы ценностных отношений обучающихся – к 

себе, другим участникам образовательного процесса, самому 

образовательному процессу и его результатам. 

Уровень основного общего образования: 

1. Усвоение обучаемыми конкретных элементов социального опыта, 

изучаемого в рамках отдельного объединения - знаний, умений и 

навыков, опыта решения проблем, опыта творческой деятельности, 

ценностей. 

2. Применение обучающимися способов деятельности, как в рамках 

образовательного процесса, так и в решении проблем в реальных 

жизненных ситуациях. 

3. Развитие инициативности, самостоятельности, навыков 

сотрудничества в разных видах деятельности. 

Уровень среднего общего образования: 

1. Умение организовать учебную деятельность. 

2. Умение решать проблемы в реальных жизненных ситуациях. 

3. Сформированность нравственных норм поведения в природе, 

общественных учреждениях; умений действовать, не подвергая риску 

себя и окружающих. 

 

Планируемые результаты обучающихся школьного театра: 

Планируемые результаты освоения программы: 

Обучающиеся должны знать: 

- правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после 

спектакля; 

- виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, 
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трагедия; и т. д.); 

- чётко произносить в разных темпах 8-10 

скороговорок;наизусть стихотворения 

русских авторов. Обучающиеся должны 

уметь: 

- владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 

- действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным 

текстом на заданную тему; 

- произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных 

позах; 

- произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие; 

- произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными 

интонациями; 

- читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и 

расставляя логические ударения; 

- строить диалог с партнером на заданную тему; 

- подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между 

сказочными героями. 

Предполагаемые результаты реализации программы 

Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной 

деятельности можно оценить по трём уровням. 

Результаты первого уровня (Приобретение школьником социальных 

знаний): Овладение способами самопознания, рефлексии; приобретение 

социальных знаний о ситуации межличностного взаимодействия; 

развитие актёрских способностей. 

Результаты второго уровня (формирование ценностного отношения к 

социальной реальности): Получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, культура) 

Результаты третьего уровня (получение школьником опыта 

самостоятельного общественного действия): школьник может приобрести 

опыт общения с представителями других социальных групп, других 

поколений, опыт самоорганизации, организации совместной деятельности 

с другими детьми и работы в команде; нравственно-этический опыт 

взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, 
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взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. 

В результате реализации программы у обучающихся будут 

сформированы УУД: 

Личностные результаты. 

У учеников будут сформированы: 

- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление 

прислушиваться к мнению одноклассников; 

- целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

- этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на 

основе опыта слушания и заучивания произведений художественной 

литературы; 

- осознание значимости занятий театральным искусством для личного 

развития. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

Обучающийся научится: 

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

- планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности; 

- анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя 

позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое 

смогу». 

Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре 

видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 

- понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; 

- проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении 

рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и 
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инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 

- включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять 

инициативу и активность 

- работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от 

собственных; 

- обращаться за помощью; 

- формулировать свои затруднения; 

- предлагать помощь и сотрудничество; 

- слушать собеседника; 

- договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, приходить к общему решению; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- осуществлять взаимный контроль; 

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные результаты: 

Учащиеся научатся: 

- читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

- выразительному чтению; 

- различать произведения по жанру; 

- развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

- видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

- сочинять этюды по сказкам; 

- умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, 

радость, злоба, удивление, восхищение) 

 

Планируемые результаты обучающихся «Умелые ручки» 

В результате освоения программы учащийся научится: 
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· в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи, проявлять 

познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

· самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения 

действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу 

его реализации, так и в конце действия; 

· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения 

внеучебных заданий с использованием учебной литературы и в открытом 

информационном пространстве энциклопедий, справочников (включая 

электронные, цифровые), осуществлять расширенный поиск информации 

с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

· осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об 

окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов 

ИКТ; 

· строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

· адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые 

средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое сообщение, владеть диалогической формой 

коммуникации, используя средства и инструменты ИКТ и 

дистанционного общения; 

· адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой речи. 

Планируемые результаты обучающихся «Волейбол» 

Учащиеся: получат теоретические сведения о баскетболе, правилах игры, 

о влиянии физических упражнений на самочувствие; 

- ознакомятся с правилами техники безопасности и пожарной 

безопасности; 

- улучшат общую физическую подготовку; 

- освоят упражнения СФП; 

- ознакомятся с азами технико-тактической подготовки; 

- обучатся игровой ориентации в волейболе; 

- улучшат общее внимание, дисциплину, почувствуют интерес к 

регулярным занятиям спортом, приобщатся к здоровому образу жизни. 
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II. Содержательный раздел 

2.1. Рабочие программы дополнительного образования (Прилагаются) 
 

 

№п/
п 

Название программы ДО Уровень 

1. Школьный театр ООО 

2. Умелые ручки НОО, ООО 

3. Волейбол ООО 

III. Организационный раздел 

3.1. Учебный план 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, формы 

и период проведения промежуточной аттестации, последовательность и 

распределение по периодам обучения программ дополнительного образования. 

Учебный план разработан в соответствии с документами: 

 Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" ( с изменениями на 17 февраля 2023 года); 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (от 31 

марта 2022 года № 678- р) 

 Приказ Минпросвещения России от 27.09.2022 № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»). 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 28.04.2023 N 178-ФЗ) 

 Федеральный закон Российской Федерации от 4 мая 2011 г. № 99-ФЗ "О 

лицензировании отдельных видов деятельности" (в ред. Федерального закона от 

  ) 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года N 

996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 Распоряжение Правительства РФ от 23 декабря 2015 года N 2648-р «Об 

утверждении плана мероприятий по реализации в 2016 – 2018 годах Стратегии 

государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 

года»»; 

 Приказ Министерства образования и науки России от 25.10.2013 №1185 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании на обучение по 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=447863&l2
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=439264&l0
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дополнительным образовательным программам» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 24.01.2014 N 31102). 

Перечень детских объединений учебного плана 

В целях более полного удовлетворения индивидуальных образовательных 

запросов и потребностей школьников в образовательном учреждении 

реализуются дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы: «Школьный театр», «Умелые ручки». Спортивно-оздоровительное 

направление «Волейбол». 

 

Трудоемкость учебного плана 

Учебный план для дополнительного образования ориентирован на 36 учебных 

недель. 

Окончание учебного года определяется количеством учебных часов/ недель по 

каждой дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

отдельно. 

Учреждение реализует дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы, в течение всего календарного года, включая каникулярное время. 

Занятия проводятся по расписанию, которое составляется в начале учебного 

года заместителем директора по представлению педагогических работников с 

учетом пожеланий родителей (законных представителей), возрастных 

особенностей обучающихся и установленных санитарно-гигиенических норм и 

утверждается директором образовательного учреждения. 

Перенос занятий или изменение расписания производится только с согласия 

администрации учреждения и оформляется документально. В период каникул 

занятия могут проводиться по специальному расписанию. 

Продолжительность занятий (академические часы) и их количество в неделю 

определяются рабочей программой педагога. Учебные занятия в объединении 

могут проводиться в любой день недели (кроме воскресенья). В процессе 

занятий предусматриваются 15 минутные перерывы через каждые 30 минут 

занятий. Непрерывная продолжительность занятий не может превышать 1 час 

30 минут (два академических часа).  

 

Формы аттестации 

Подведение итогов реализации дополнительных образовательных программ 

объединений является неотъемлемой частью образовательного процесса и 

имеет целью повышение его результативности, а также уровня 

профессионализма педагогических работников. 

Основное содержание подведения итогов реализации дополнительных 

образовательных программ – выявление соответствия реальных результатов 

образовательного процесса прогнозируемым результатом реализации 

дополнительных образовательных программ. 

В образовательном учреждении используются различные формы подведения 

итогов реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. 
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Отчетная деятельность в объединениях проходит в виде организации выставок, 

концертов, участия ребят в соревнованиях, конкурсах и проектах, 

индивидуальныхтворческих и исследовательских проектах. 

Система представления результатов обучающихся. 

участие в соревнованиях, конкурсах, конференциях школьного, 

муниципального,регионального уровня; 

итоговые выставки творческих работ; 
презентации результатовработы объединений на итоговом 

общешкольном родительском собрании. 

 

Годовой учебный план дополнительного 

образования  
№ п/п Наименование детского 

творческого 

объединения, спортивной 

секции 

Кол- 

во 

груп 

п 

Кол-во 

детей в 

одной 

группе 

/план 

Классы Кол-во 

часов в 

неделю 

всего 

Кол-во 

часов 

за год 

1. Школьный театр 1 12 6-9 2 72 

2. Умелые ручки 1 12 1-5 2 72 

3. Волейбол 1 12 8-9 2 72 

 

3.2. Календарный учебный график 

 

1 полугодие Кол-во 

недель 

Зимние 

каникулы 

2 полугодие Кол-во 

недель 

Всего 

01.09 - 
31.12.2024 г. 

17 01.01- 
08.01.2025 г. 

09.01- 
31.05.2025 г. 

19 36 

 

3.3. Система условий реализации образовательной программы 

дополнительногообразования обучающихся 

Система условий реализации образовательной программы дополнительного 

образования учитывает особенности образовательного учреждения, а также 

его взаимодействие с социальными партнерами (как внутри системы 

образования, так ив рамках межведомственного взаимодействия). 

Система условий реализации образовательной программы 
               регламентируются локальными актами образовательного учреждения. 
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Кадровые условия 

Ф.И.О. педагога 

дополнительног 

о образования 

Образование Квалифик 

ационная 

категория 

Стаж 

работ 

ы 

Сведения о 

курсовой 

переподготовке 

Хруль Лилия 
Владимировна 

высшее первая 18  

Григорьева 

Ирина 

Александровна 

высшее специалист 4  

Меньшиков 
Александр 

Анатольевич 

высшее первая 6  

Материально-техническая база дополнительного образования школы 

Для реализации программ дополнительного образования в 

образовательном учреждении имеется материально- техническая база, которая 

включает в себя: 

 10 учебных кабинетов; 

 актовый зал; 

 спортивный зал (необходимый спортивный инвентарь); 

 стадион; 

 аудио и видеоаппаратуру; 

 музыкальную технику. 

 

Финансово- экономические условия реализации образовательной 

программы дополнительного образования детей. 

Оплата руководителям объединений дополнительно образования 

реализующим образовательную программу дополнительного образования 

осуществляется за счет часов дополнительного образования. 
 

 

 

Задачи Мероприятия 

Создать систему информирования 

учащихся, родителей и педагогов о 

возможности участия в творческих 

конкурсах города и школы. 

Родительские собрания 
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Создать систему информирования 

родителей о программах 

реализуемых в ОУ 

Размещение материалов на информационных стендах. 

Оформление расписания работы кружков, 

факультативов, спортивных секций. 

Создать систему информирования 

учащихся и взрослых о достижениях 

учащихся. 

Размещение копий благодарностей и грамот на 

информационных стендах 

Оформление стенда «Наши достижения». 

Размещение на сайте школы. 

 


